
САБАК № 5

ТЕМА: 

СЫН КӨЗ МЕНЕН ОЙ 
ЖҮГҮРТҮҮ
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Тапшырма
Нурбек өзү жалгыз иштесе 2 саатта газонду к
ыркып бүтөт, ушул эле убакта анын иниси Каныбек 
муну 4 саатта жасайт. Ал экөөнүн газонду кыркы 
бүтүшүнө канча убакыт талап кылынат?
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Сын көз менен ой жүгүртүү 

Бул бардык ырастоолорду тең 
салмактап көрүү, далилсиз эч нерсеге 

ишеним артпоо, бул дайыма жаңы 
идеяларга жана методдорго 

ачык болуу



4

Сын көз менен ой жүгүртүү



Чечим кабыл алуунун 5 баскычы:

1
2
3
4
5

Чече турган маселени так атагыла 
(Эмнеге жетүүнү каалап жатасыңар?) 
Маалымат чогултуу 
(бул айырмачылыктарды ажыратууга жардам берет)

Маалыматты пайдалануу 
(Кандай идеялар иштейт?)

Кесепеттери туурасында ойлонгула 
(Мындай чечим кабыл алсам эмне болот)

Көз караштарды изилдеп көргүлө
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Сын көз менен 
ой жүгүртүү 

беш негизге байланган:

1. ИНДИВИДУАЛДУУ 
ОЙ ЖҮГҮРТҮҮ 

2. МААЛЫМАТ
3. СЫН КӨЗ 
БИЛИМДЕРИҢДИ 
БАЙЫТЫП ТУРУУ 

4. ӨЗ 
ЧЕЧИМИҢДЕРИҢДИ  
ДАЛИЛДЕЙ БИЛҮҮ 5. СОЦИАЛДЫК 

КӨРҮНҮШ



Факт жана пикир

Факт (латын тилинен которгондо  
factum) — болгон нерсе, болуп өткөн 
окуя дегенди түшүндүрөт

Пикир – бул белгилүү бир темага 
карата айтылган көз караш, ой толгоо, 
билдирүү. 
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5. СОЦИАЛДЫК 
КӨРҮНҮШ



Мисалдар
1. Билим берүү министрлиги кыштын суук                          

болгонуна байланыштуу Кыргызстандын                                                                                                  
мектептериндеги каникулду узартты. 

2. Кыш суук болду, ошондуктан билим берүү                                              
министрлиги мектептердеги каникулду узартышы 
керек. 

3. Сыягы, ал бизге каникул узарганы туурасында                 
жарыяланганы үчүн күлүп жатат.  

4. Ал каникул узарганын укканда күлүп ийди.  
5. Көп миллион жылдар мурда Жерде динозаврлар 

жашаган. 
6. Балким, Жерде климат кескин өзгөрүп баштаганы 

үчүн динозаврлар кырылып калса керек. 8
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Өзүңөрдү текшергиле: ага-инилер бирге 
газонду кыркып бүтүшү үчүн сарпталчу туура 
убакыт 1,20 минут.



Маалымат дайыма эле так жеткириле 
бербейт, көп убактарда соңку маалымат 
маалымат каналынын интерпретация-
сынан көз каранды болот. 
Чындык – ар бир адамдын өзүнүкү болу-
шу мүмкүн: анткени конфликтте жок 
дегенде эки тарап катышат, ар бири 
өзүлөрүнүкү туура деп эсептешет, демек 
ар биринин өзүнүн чындыгы бар. 
Түпкү чындык бар жана ал факт, ал ар кы-
рдуу болушу мүмкүн. Маалымат каналы 
бизге көрсөткөндөй гана эмес.

Бүтүмдөр: 

#

#

#


